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PRAKTICKÝ 
KURZ 

 

EXCEL PRO ZAČÁTEČNÍKY 
 

JAK VYUŽÍT TABULKY NAPLNO A ZJEDNODUŠIT SI PRÁCI 

Přijďte na náš kurz a získejte dovednosti, které Vám zjednoduší každodenní 
práci a otevřou cestu k excelenci ve světě tabulek a čísel. Dozvíte se nejen  
o základech práce s daty, ale také triky a tipy pro efektivní výpočty, tvorbu grafů  
a mnoha dalšího. Kurz je vhodný pro uživatele, kteří nemají s programem MS 
Excel žádnou zkušenost nebo pro začátečníky, kteří používají základní nástroje 
a chtějí pracovat efektivněji. Vše si budete zkoušet krok za krokem.   
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OBSAH KURZU 

1. den 
• úvod do MS Excel 
• popis aplikace 
• základní úpravy 
• práce s listy 
• dynamické tabulky 
• klávesové zkratky 
• vzorce, funkce, vnořování funkcí 
• skupinové zobrazení 
• adresace 
• příčky 
• hypertextové odkazy 
 
2. den 
• opakování 
• grafy 
• grafické objekty 
• řazení, a filtrování 
• podmíněné formátování 
• tisk 
• rozdělení textu 
• ověření dat a rozbalovací seznam 
• ochrana dat 
• kontingenční tabulky 
 
 

LEKTOR 
Ing. Pavla Návratová 

IT Konzultantka a analytička. Absolventka Fakulty informatiky  
a statistiky na VŠE v Praze v oboru matematické metody v ekonomii. 
Celý profesní život pracuje v IT a věnuje se ERP systémům. Konzultační 
činnosti v IT se věnuje od roku 2006. Ráda k úkolům přistupuje 
komplexně, s cílem zjednodušení a zrychlení práce, analýzou možností 
a nalezení nejvhodnějšího individuálního řešení, které zlepší a zkvalitní 
práci. 
 
TERMÍNY 2DENNÍHO KURZU 
16. 3. a 20. 3. 2026 (08:00 – 16:30) 
 

MÍSTO 
Technologické inovační centrum, Vavrečkova 5262, 760 01 Zlín 
 

CENA 
 7 000 Kč bez DPH 


