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TYMOVA SPOLUPRACE

SERIE PRAKTICKYCH WORKSHOPU.

Cilem tohoto vzdélavaciho programu je zlepsit tymovou spolupraci, posilit
komunikaci, zvysit ddvéru a efektivitu tymu. Program je navrzen tak, aby

Ucastnici ziskali praktické dovednosti, které mohou okamzité aplikovat ve své
kazdodenni praci.

Kontakty na realizatora kurzu: +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz
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OBSAH KURZU

1. den - Vyznam tymové spoluprace
evoluce tymoveé spoluprace
co v dnesnim VUCA svété ve vedeni tymu funguje a co ne
strategie, jak vybudovat autonomni, samostatné a kreativni tymy
jak poznate, ze vas tym funguje dobre

2. den - Role lidrd v tymu
rdzné styly vedeni lidi
ktery styl je ten vas a jak ho uplatnite v praxi
adaptabilita a rGstové mysleni — vase konkurencéni vyhoda
odolnost, vnitfni stabilita a zvladani narocnych situaci

3. den - Rozhodovani v tymu, prace se zménou
jak prosadit zmeény a zapojit vsechny Cleny tymu
tipy pro udrzeni vliastni i tymové motivace
techniky pro efektivni skupinové rozhodovani
typy konfliktl — které jsou pro tym uzite¢né a které ne, jak je fesit

4. den - Role a zodpovédnosti v tymu
strategie, jak vybudovat autonomni, samostatné a kreativni tymy
jak efektivné predavat informace
delegovani - co délat a Cemu se vyhnout - tipy z praxe
Jjak rozdélit ukoly a odpovednosti mezi Cleny tymu

5. den - Tymova komunikace

veédoma a efektivni komunikace v dynamickém prostredi

prekazky naslouchani a jak je odstranit

umeni zpétné vazby — jak fict i nepfijemné véci tak, aby vedly ke zméné
Jjak rozpoznat manipulaci a jak se ji branit

6. den - Hodnoceni tymové prace
KPI - jak je dobre definovat, co urcité vynechat
metody pro hodnoceni vykonu tymu a zlepseni spoluprace
tipy pro vedeni1-on-1schlzek tak, aby byly pfinosné a smysluplné
Jjak vytvorit bezpecné prostredi, které podporuje otevienost a spolupraci

Kontakty na realizatora kurzu: +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz
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LEKTOR

Alexandra Hubackova, MA, PhD, PCC

Konzultantka, koucka a lektorka pro rGznorodé publikum
s 27letou praxi. Studovala na Durham University ve Velké
Britanii. Titul PCC ziskala u Mezinarodni federace koucu - ICF.
Pfednasela studentdm na univerzitich v CR a USA.
Poslednich tfinact let se vénuje préaci ve firmach rdznych
oborl a velikosti v Ceském i mezindrodnim prostredi -
workshopy, dlouhodobé programy, individualni nebo tymovy
koucink.

TERMINY 6DENNIHO KURZU
1.3, 31. 3., 14. 4., 28. 4.,12. 5., 3. 6. 2026 (8:00 — 15:45)

MISTO
Technologické inovacni centrum, Vavreckova 5262, 760 01 Zlin

CENA
24 000 K¢ bez DPH

Kontakty na realizatora kurzu: +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz



