TEORIE
A PRAXE

PROFESIONALNI IMAGE

VYTVORTE SI IMAGE, KTERA PODPORI VAS USPECH

Vzhled odrazi vasi osobnost, hodnoty a pristup k praci. Uméni dobre se
obléknout je klicova dovednost, kterou je potfeba si osvojit pro svlj profesni
uspéch. Ziskejte uzitecné rady a informace, jak obleCenim budovat svou image
a podporovat firemni hodnoty. Budete tak mit jednoduché rozhodovani, co si
obléknout na rlzné prilezitosti, jak nakupovat a jak si vytvorit funkéni Satnik.

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz
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jak nad svym vzhledem premyslet, co jim chci vyjadrovat

jak se umét obléknout na rzné typy schlzek, jednani ¢i pracovni akce
co by mél obsahovat satnik, ve kterém byste méli obleceni pro kazdou
prilezitost

jak najit svdj osobni styl, ktery se hodi do profesniho prostredi a citili se
sami sebou

vhodné zvolené doplnky pozvednou outfit i osobnost

jaké strihy zdUrazni klady vasi postavy a schovaji to, co si prejete

ceho se vyvarovat

barevna typologie vzhledu — jak barvy umocni vase charisma, jedinecnost
a profesionalni prestiz

psychologie barev na obleceni - jak jste diky nim vnimani, jak pusobite
na druhé

jak jednoduse, s jistotou a efektivné nakupovat

l.dojem

prakticke tipy a doporuceni

LEKTOR
Ludmila Dufkova > ’

Konzultantka, poradkyné a lektorka v oblasti image, harmonie
a profesionalniho vzhledu. Jiz vice nez 30 let pomaha zenam
i muzim najit autenticky, harmonicky a Uspésny vzhled, ktery
podporuje jejich profesni i osobni zZivot. Porada skoleni,
prednasky a workshopy ve firmach i na konferencich.
Klade duraz na to, aby vzhled nebyl jen o obleceni, ale aby také
ladilo s osobnosti c¢lovéka, citil se dobfe a byl sam sebou.
Vénuje se komplexni péci o vzhled, vcetné vybéru obleceni,
doplnkld, pro zeny i liceni a Ucesu. Jejimi klienty jsou lidé
z rbznych oborU a pozic v CR i zahrani&i.
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TERMIN KURZU
2.12. 2024 (8:00 - 15:30)

MISTO
Technologické inovacni centrum, Vavreckova 5262, 760 01 Zlin

CENA

3 500 K¢ bez DPH

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz



